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ส่อง 3 วัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ท่ีอาจจะเป็นอนาคตของ
แฟช่ันยุคใหม่ 

อุตสาหกรรมท่ีผลิตเส้ือผ้าให้เราสวมใส่เป็นธุรกิจขนาดใหญ่ สร้างรายได้ประมาณ 1.7 
ล้านล้านดอลลาร์สหรัฐ (มากกว่า 50 ล้านล้านบาท) ท่ัวโลกในแต่ละปี 

 
ชาร์ล็อตต์ แมคเคอร์ดี นักวิจัยและนักออกแบบ ได้สร้างชุดกันฝนน้ีข้ึนมาจากสาหรายทะเล 

Charlotte McCurdy Research 

แต่มันก็เป็นอุตสาหกรรมท่ีก่อให้เกิดมลพิษสูงเช่นกัน ตามข้อมูลของสหประชาชาติ 
แฟช่ันเป็นต้นเหตุของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ัวโลกถึง 8% ซ่ึงตัวเลขน้ีเพ่ิมสูงข้ึน
ตามการเติบโตของฟาสต์แฟช่ันท่ีมีราคาถูก ซ่ึงสามารถใช้แล้วท้ิงได้ในระยะเวลาอัน
รวดเร็ว 

ทุกข้ันตอนของวงจรชีวิตของเส้ือผ้าส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ต้ังแต่ยาฆ่าแมลงท่ี
ฉีดพ่นในไร่ฝ้าย น้ำมันท่ีใช้ในการผลิตโพลีเอสเตอร์ การย้อมสีผ้า การใช้พลังงานของ
โรงงาน และการปล่อยมลพิษจากขยะเส้ือผ้าจำนวนมหาศาลท่ีถูกท้ิงในหลุมฝังกลบ 

ผู้เช่ียวชาญเตือนว่ารูปแบบการผลิตและการบริโภคแฟช่ันในปจัจุบันน้ันไม่ย่ังยืน 

"คุณซ้ือเส้ือยืดราคา 5 ปอนด์ แต่น่ันไม่ใช่ราคาท่ีโลกต้องจ่ายจริง ๆ" ศาสตราจารย์
มาร์ค มิโอโดวนิค นักวิทยาศาสตร์ด้านวัสดุศาสตร์จากมหาวิทยาลัยคอลเลจลอนดอน 
กล่าวในรายการ Inside Science ทางสถานีวิทยุบีบีซี เรดิโอ โฟร์ (BBC Radio 4) 
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เขากล่าวต่อว่า "เราต่างปฏิเสธความจริงท่ีว่า ในช้ันบรรยากาศและในมหาสมุทรน้ัน มี
ส่ิงเลวร้ายเกิดข้ึนเน่ืองจากการบริโภคของเรา" 

และถ้าหากเส้ือผ้าถูกต้ังราคาด้วยต้นทุนท่ีแท้จริง ในกรณีของเส้ือยืดอาจอยู่ท่ี 40 
ปอนด์ (1,700 บาท) เพราะมันก็จะไม่ทำร้ายโลกอีกต่อไป คุณก็คงจะซ้ือน้อยลง 

 
ท่ัวโลกมีการเผาทำลายหรือส่งเส้ือผ้าไปฝังกลบมากถึงหน่ึงคันรถบรรทุกในทุก ๆ หน่ึงวินาที ตามข้อมูลของโครงการส่ิงแวดล้อมแห่ง

สหประชาชาติ 
Martin Bernetti/AFP via Getty Images 

ในปจัจุบัน นักออกแบบกำลังสำรวจนวัตกรรมเก่ียวกับวัสดุและกระบวนการผลิตเส้ือ
ผ้า เพ่ือลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมของอุตสาหกรรมแฟช่ัน ควบคู่ไปกับการเติบโต
ของยอดขายเส้ือผ้ามือสอง  

แม้ว่าเส้ือผ้าท่ีใช้วัสดุใหม่ ๆ เหล่าน้ีจะผลิตเพียงปริมาณน้อยในขณะน้ี แต่ผู้เช่ียวชาญ
เช่ือว่าสักวันหน่ึงวัสดุเหล่าน้ีอาจเปล่ียนแปลงอนาคตของแฟช่ันได้ และน่ีคือวัสดุ 3 
ชนิดดังกล่าว 

1. วัสดุท่ีพิมพ์ด้วยเคร่ืองพิมพ์ 3 มิติ 

จะเป็นอย่างไรหากคุณสามารถพิมพ์เส้ือผ้าส่ังตัดแบบ 3 มิติได้เองในบ้าน น่ีอาจฟงัดู
เหลือเช่ือ แต่ก็อาจกลายเป็นความจริงได้ 

ศาสตราจารย์มิโอโดวนิคกำลังทำงานกับเทคโนโลยีท่ีสามารถสแกนร่างกายของแต่ละ
บุคคล สร้างแบบดิจิทัล แล้วพิมพ์วัสดุสังเคราะห์หรือพลาสติกชีวภาพท่ีประกอบด้วย
ข้อต่อแบบโซ่ขนาดเล็กทีละช้ัน เขากล่าวว่า "มันเปน็การก้าวข้ามขีดจำกัดของส่ิงท่ีเรา
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คิดว่าเปน็ผ้าและส่ิงท่ีเราคิดว่าเปน็แฟช่ันอย่างแท้จริง" แบรนด์ต่าง ๆ เช่น ไนกี 
(Nike), นิวบาลานซ์ (New Balance), อดิดาส (Adidas) และบาเลนเซียกา 
(Balenciaga) ได้ทดลองใช้การพิมพ์ 3 มิติแล้ว 

 
ศาสตราจารย์มิโอโดวนิคกำลังพัฒนาเทคโนโลยีท่ีสามารถพิมพ์วัสดุแบบ 3 มิติท่ีทำจากไนลอนหรือพลาสติกชีวภาพ ซ่ึงประกอบด้วยข้อต่อ

แบบโซ่ขนาดเล็ก 
Christian Partik 

ข้อดีของการพิมพ์ 3 มิติในอุตสาหกรรมแฟช่ันคือ เส้ือผ้าสามารถถูกผลิตตามส่ังได้ 
โดยไม่มีของเสียหรือการผลิตเกินความจำเปน็ พลาสติกชีวภาพทำจากพืช เช่น แปง้
ข้าวโพดหรืออ้อย และสามารถย่อยสลายได้ในระดับอุตสาหกรรมเม่ือหมดอายุการใช้
งาน นอกจากน้ี ก็ยังมีประโยชน์อ่ืน ๆ อีกด้วย 

ศาสตราจารย์มิโอโดวนิคกำลังทำงานเก่ียวกับการใส่เซ็นเซอร์และอุปกรณ์ตรวจจับการ
เคล่ือนไหวลงในวัสดุท่ีพิมพ์ด้วยเคร่ืองพิมพ์ 3 มิติ เพ่ือช่วยให้ผู้ท่ีมีปญัหาด้านการ
เคล่ือนไหวสามารถขยับแขนขาได้ง่ายข้ึน "หากคุณลุกจากเก้าอ้ีได้ยาก เราสามารถออก
แบบผ้าท่ีกระชับรอบกล้ามเน้ือของคุณและให้การสนับสนุนในตอนน้ัน จากน้ันมันจะ
คลายตัวและช่วยให้คุณเดินได้ตามปกติ" เขากล่าวอธิบาย 

"เรากำลังพูดคุยกับผู้ท่ีมีอาการบาดเจ็บท่ีกระดูกสันหลังและปญัหาต่าง ๆ เก่ียวกับหลัง 
ซ่ึงส่ิงน้ีจะมีบทบาทสำคัญอย่างมาก" 
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2. หนังเทียมจากคอมบูชา หรือชาหมัก 

คอมบูชา เคร่ืองด่ืมท่ีทำจากชาและน้ำตาลหมัก และเปน็ท่ีรู้จักกันดีในสรรพคุณของ
แบคทีเรียท่ีเป็นประโยชน์ต่อลำไส้ ในกระบวนการผลิตของมันมีผลพลอยได้ท่ีนักออก
แบบเส้ือผ้ากำลังทดลองนำมาใช้ในขณะน้ี 

หากหมักไว้ประมาณสามสัปดาห์ แบคทีเรียจะก่อตัวเปน็ฟล์ิมอยู่บนพ้ืนผิวของเหลว 
"คุณสามารถเก็บฟล์ิมดังกล่าว ล้างด้วยน้ำเปล่า แล้วนำไปตากให้แห้ง คุณจะได้วัสดุท่ี
มีลักษณะคล้ายหนัง" ดร.เจน วูด ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีส่ิงทอจากมหาวิทยาลัย
แมนเชสเตอร์ในสหราชอาณาจักร กล่าว 

นอกจากจะเปน็มิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากกว่าการเล้ียงวัวแล้ว หนังเทียมคอมบูชายัง 
"ทนต่อการเสียดสีได้ดีเย่ียม" ย่ิงกว่าหนังสำหรับมอเตอร์ไซค์เสียอีก ดร.วูด อธิบาย 
"มันยังสามารถย่อยสลายทางชีวภาพได้ดี" เธอกล่าวเสริม "ดังน้ันคุณจึงนำไปใส่ในถัง
ปุ๋ยหมัก ภายในสองสัปดาห์ก็จะไม่เหลืออะไรเลย" 

 
บริษัทสโคบีเทค (ScobyTec) จากประเทศเยอรมนี ผลิตวัสดุคล้ายหนังท่ีทำจากแบคทีเรียคอมบูชา 

Bernhard Schipper/SCTM UG 

หนังเทียมคอมบูชาโดยธรรมชาติแล้วไม่กันน้ำ ดังน้ันจึงไม่เหมาะท่ีจะใช้ในขณะฝนตก 
แต่ก็สามารถเคลือบด้วยน้ำมันธรรมชาติหรือข้ีผ้ึงเพ่ือเพ่ิมคุณสมบัติกันน้ำได้ 

นักวิจัยยังกำลังศึกษาด้วยว่าจุลินทรีย์ เช่น เช้ือราหรือแบคทีเรีย สามารถสร้างสีให้กับ
ส่ิงทอได้อย่างไร ซ่ึงอาจเป็นกระบวนการย้อมสีท่ีเปน็มิตรต่อส่ิงแวดล้อมมากกว่า 
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3. ผ้าทอจากสาหร่ายทะเล 

แบรนด์ต่าง ๆ เร่ิมทดลองใช้ส่ิงทอชนิดใหม่ท่ีทำจากสารอินทรีย์อีกชนิดหน่ึง น่ันคือ 
สาหร่ายทะเล สาหร่ายทะเลสามารถนำมาตากแห้ง บด และแปรรูปเพ่ือสกัดเส้นใยจาก
พืช จากน้ันจึงนำไปป่ันหรือทอเปน็ผ้า 

เม่ือเร็วๆ น้ี สเตลลา แมคคาร์นีย์ (Stella McCartney) และเอชแอนด์เอ็ม (H&M) ได้
เปิดตัวเส้ือผ้าท่ีทำจากเคลซัน (Kelsun) ซ่ึงเปน็เส้นใยท่ีทำจากไบโอโพลีเมอร์ท่ีพบใน
สาหร่ายทะเล  

ในขณะเดียวกัน ชาร์ล็อตต์ แมคเคอร์ดี นักวิจัยและนักออกแบบจากมหาวิทยาลัยส
แตนฟอร์ดในสหรัฐอเมริกา ได้สร้างเส้ือกันฝนโปร่งใสจากไบโอโพลีเมอร์ท่ีได้จาก
สาหร่าย วัสดุเดียวกันน้ียังถูกนำมาใช้สร้างเล่ือมสำหรับชุดเดรสระยิบระยับท่ีทำร่วมกับ
ดีไซเนอร์ช่ือดังอย่าง ฟลิลิป ลิม 

 
ชาร์ล็อตต์ แมคเคอร์ดี ร่วมมือกับดีไซเนอร์ช่ือดัง ฟลิลิป ลิม ในการสร้างชุดเดรสชุดน้ีท่ีมีเล่ือมท่ีทำจากพอลิเมอร์ท่ีได้จากสาหร่าย 

Charlotte McCurdy/Phillip Lim 
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ข้อดีท่ีสำคัญของสาหร่ายทะเลคือสามารถย่อยสลายได้ทางชีวภาพ ซ่ึงแตกต่างจากผ้า
ท่ีทำจากพลาสติก เช่น โพลีเอสเตอร์ ท่ีปล่อยไมโครพลาสติกซ่ึงเปน็อันตรายต่อมหาส
มุทรและสุขภาพของมนุษย์ 

นอกจากน้ี สาหร่ายทะเลยังดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์ขณะเจริญเติบโตใต้น้ำ ไม่จำเปน็
ต้องใช้ยาฆ่าแมลง และกระบวนการผลิตท่ีใช้ในการแปรรูปเปน็ส่ิงทอมีมลพิษน้อยกว่า
เส้นใยสังเคราะห์แบบด้ังเดิมมาก 

"เทคโนโลยีต่าง ๆ เหล่าน้ีกำลังมองหาวิธีท่ีเราจะมีความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดล้อมมาก
ข้ึน โดยไม่ก่อให้เกิดขยะและผลิตส่ิงของท่ีเราสามารถกำจัดท้ิงได้ง่าย" ดร.วูด กล่าว 

"ถ้าคุณลองคิดดูว่าเส้ือผ้าแฟช่ันราคาถูกทำมาจากอะไร ส่วนใหญ่ทำจากโพลีเอสเตอร์ 
ทำไมคุณถึงสร้างสรรค์เส้ือท่ีคุณจะใส่ไม่ก่ีคร้ังจากส่ิงท่ีมีอายุการใช้งานแสนยาวนาน
ด้วยล่ะ" 

------------------------------------------- 

Source: BBC NEWS ไทย อ้างอิงจากตอนหน่ึงในรายการ Inside Science ทาง
สถานีวิทยุบีบีซี เรดิโอ โฟร์ (BBC Radio 4) 
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